
新北市五股國小 109學年度 EQ 情緒教育入班宣導 

講師成員：曹素月、張麗芬、高淑芬、蔡宏玲、柳信惠、陳美雲、陳美賢、張又慈、李合惠、黃曉   

青(五股國小志工隊)  

活動時間：109.10.05-109.12.01(每週 2 節)  

活動內容：在志工們的帶領下，小朋友透過有趣的互動方式（如說故事、演話劇、心理測驗）進行 

體驗、討論與思考，並於輕鬆的氛圍中，逐漸獲得實用的 EQ 知識，也提升了親子關係 與班級經營

的品質。 
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