
115 年校園愛滋防治種子師資培訓簡章 

一、計畫目的： 

  依據行政院核定之「2030 年消除愛滋第一期計畫」（110 年 5 月 14 日院臺衛

字第 1100012299 號函）內容，推動愛滋防治人才培育辦理校園愛滋防治教育訓練

等研習課程，提升校園防疫人員對於愛滋與性傳染病防治之專業知能。 

近年國內梅毒、淋病等性傳染病疫情呈上升趨勢，尤以 13～24 歲年輕族群增

幅明顯，為此衛生福利部疾病管制署於 115 年 3 月 20 日發函(疾管慢字第

1150300220A 號函)，請教育部、教育部國民及學前教育署、衛生福利部國民健康

署及各縣巿衛生局，協助加強校園及青少年性教育、性健康及性病防治宣導。 

    根據衛生福利部疾病管制署 115 年 4 月發布最新 HIV/AIDS 統計月報表顯

示：本國籍感染者累計總數 46,435 人。感染者年齡層以 25-34 歲的感染者居冠，

佔總感染比率的 43.15%；其次為 35-49 歲的感染者，佔總感染比率 26.43%；第三

名為 15-24 歲的感染者，佔總感染比率的 23.16%。感染危險因子主要為不安全性

行為，佔總感染比率的 82.96%，第二名為血液傳染（含注射藥癮者及部分因接受

輸血感染），佔總感染比率的 15.7%。另依據衛生福利部疾病管制署傳染病通報系

統資料顯示：梅毒部分，針對 13-24 歲年輕族群，114 年病例數 1,920 例，男性多

於女性；114 年相較 113 年男性增加 1%、女性增加 28%。進一步依年齡層分析，

雖以 19-24 歲病例數最多，惟 114 年相較 113 年，13-15 歲增加 20%，增幅高於

16-18 歲(10%)及 19-24 歲(7%)，顯示感染年齡層有年輕化趨勢，亟需及早介入與

防治。淋病部分，針對 13-24 歲年輕族群，114 年病例數達 1,852 例，13-15 歲女

性病例數高於同齡男性，與整體疫情性別分布趨勢不同，顯示年輕族群性教育、

性健康及性傳染病防治工作刻不容緩。 

為增進各級學校教師、護理師及行政人員性傳染病與愛滋防治相關知能，本

單位持續辦理校園愛滋防治種子師資培訓課程。因應衛生福利部疾病管制署政

策，推動年輕族群及校園性傳染病防治宣導，今年的課程除了介紹愛滋及性病相

關基本知識、如何與青少年談性說愛，本次與臺灣公衛學生聯合會合作，藉由戶

外實境解謎遊戲體驗，引導學員瞭解愛滋基礎知識與防護觀念，另外，邀請講師

分享性病及愛滋衛教資源，分組討論及設計適合國小、國中、高中、大學學生的

性病愛滋衛教宣導教案。期能有效提升各級學校教師及相關工作人員對性傳染病

及愛滋防治相關教學知能，有益其設計愛滋病防治教育與活動，促進兒童及青少

年的自我防護意識及性健康。 



二、 主辦單位：臺北巿政府衛生局、臺北市立聯合醫院昆明防治中心 

三、 協辦單位：臺北巿政府教育局、新北巿政府教育局、臺北巿萬芳高級中學、新北

巿頭前國小 

四、參與對象：  

(一) 臺北巿各級學校（國小、國中、高中/職、大學）健康教育教師、護理師、衛生

組相關人員、輔導老師、導師。 

(二) 新北巿各級學校（國小、國中、高中/職、大學）健康教育教師、護理師、衛生

組相關人員、輔導老師、導師。 

 

五、活動日期及地點： 

（第一場）115 年 7 月 27 日（一）上午 9 時 30 分至下午 5 時 10 分。 

（第二場）115 年 7 月 30 日（四）上午 9 時 30 分至下午 5 時 10 分。 

上課地點：臺北市立聯合醫院昆明防治中心 8 樓多功能教室（地址：臺北巿萬華區

昆明街 100 號 8F）。 

 

六、課程表： 

時間 主題 主講人 

09:00～09:30 報到/前測問卷填寫 

09:30～09:35 長官致詞及大合照 
王建淳主任 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

09:35～11:15 

1.愛滋現況、防治策略與新知、

M痘防治 

2.常見性病與青少年案例分享 

王建淳主任 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

11:20-12:10 如何與青少年談性說愛 

賴玉芳護理師(7/27) 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心 

莊苹常務理事(7/30) 

台灣愛滋病護理學會 

12:10~13:00 午  餐  

13:00～14:30 
玩遊戲防愛滋(一)HIV 戶外實

境解謎遊戲體驗 

黃美黛管理師 

臺北巿立聯合醫院昆明防治中心及

臺灣公衛學生聯合會志工團隊 

14:35～17:05 

玩遊戲防愛滋(二)性病及愛滋

衛教資源分享、教案設計及分

組演練 

林啟銘研究專員 

財團法人中華民國兒童福利聯盟基金

會 

17:05～17:10 後測問卷填寫/簽退領取研習證明/賦  歸 



七、 報名方式及相關資訊： 

(一) 場次及人數：預計辦理 2 場，每場 70 人，共 140 人。 

(二) 報名期間：即日起至 115 年 7 月 1 日或額滿為止。 

(三) 報名方式：採線上報名。 

(四) 報名連結：https://reurl.cc/9vD99j 

  

(五) 全程參與者將獲教師研習時數證明及本中心研習時數證明，本課程擬申請護理

人員繼續教育學分積分認證及公務人員終身學習時數證明。 

(六) 聯絡人及聯絡電話：黃小姐，電話：（02）23703739 分機 1786。 

八、 預期成果： 

(一) 提升教師、行政人員及護理師愛滋防治、M 痘防治、性傳染病等專業知能。 

(二) 運用現有性病、愛滋衛教資源，分組設計適合國小、國中、高中、大學學生的

課程/活動教案。 

https://reurl.cc/9vD99j

